
Рабочая программа раздела  «Практическая подготовка»  для спортивно-оздоровительных групп 

разработана в соответствии с  дополнительной общеразвивающей программой «Баскетбол» . 

Рабочая программа раздела «Практическая  подготовка» обеспечивает достижение планируемых 

результатов освоения дополнительной общеразвивающей программой «Баскетбол» МБУ ДО «СШ 

№1 имени Э.А.Папертева». Согласно учебному плану МБУ ДО «СШ №1 имени Э.А.Папертева»  на 

изучение раздела «Теоретическая подготовка» отводится 223 часа. Промежуточная аттестация по 

разделу  «Теоретическая подготовка» проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации в форме 

сдачи контрольных упражнений по ОФП, СФП, технике. 


